
Wie werde ich
Tauchlehrer?

Einstieg als: Vorbereitung Teil 1:

Prüfungswoche:
ABC

Tauchen • Aufstieg ohne Flossen mit 
  simulierten Dekopausen
• Aufstieg unter Wechselatmung mit 
  simulierten Dekopausen
• Konzentrationsübung auf 40 m
• Tauchen ohne Maske 5 min
• Tauchgangsführung (mehrrmals)
• Ausbildung von Schülern (mehrmals)

Lehrproben
• ABC-Ausbildung im Pool oder 
  Freiwasser
• Geräteausbildung im Freiwassser
• Organisation und Durchführen von 
  Schnuppertauchgängen
• Theorieunterricht CMAS* 
• Theorieunterricht Sonderbrevets
• 2 Referate

Theorieprüfung

• Zeittauchen  70 sec
• Streckentauchen  50 m
• Bergung eines Tauchers aus 10m Tiefe
• Schleppen an der Oberfläche in 
  voller Ausrüstung 2 bis 2,5 km

• mündlich (Tauchmedizin, 
   Tauchtechnik,Seemannschaft)
• schriftlich (Tauchpraxis, Tauchphysik,  
   Tauchtechnik, Tauchmedizin, Recht, 
   Meeresbiologie, Seemannschaft)Fotos: M. Carstensen, J. Heil, G. Nowak, K. Strohmeier
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CMAS*** / DTSA Gold,
Divemaster, 
Master Diver

Training als Tauchausbilder:
8 Tauchgänge als Trainee bei einem 
FST-Ausbilder im Rahmen einer 
CMAS-Ausbildung von
CMAS*/**/*** Kursen,
CMAS / FST Sonderbrevets

Vorbereitung Teil 2:
Training der Prüfungstauchgänge und 
des Ablaufs einer FST / CMAS
Tauchsportlehrer-Prüfung

CMAS-ATL, DiveCon,
Assistant Instruktor,

Übungsleiter / Trainer C

Einstieg als:


